
Método & Excellentia MR 

2026 
 

1 

 
 

PROGRAMA DE 
ORATORIA  
PERSONALIZADO  

 
 

PRESENTACIÓN El entrenamiento consiste en ofrecer prácticas y estrategias para mejorar el 
desempeño comunicativo. Se diseña un programa a medida con temas, actividades de 
aprendizaje y prácticas discursivas, de acuerdo a los intereses, objetivos y desafíos del 
asesorado.  
 
Al contratar el servicio, se tiene disponible la experiencia del asesor, materiales 
exclusivos y mensajes de voz durante el periodo de entrenamiento. El interesado 
puede solicitar un programa mensual o anual de actividades para la consolidación de 
los sistemas comunicativos. La asesoría puede impartirse en idioma español y en inglés 
en nuestras instalaciones en la Ciudad de México, en la República y en América Latina. 
A distancia en todo el mundo. 
 
Dirigido a las personas que tiene desafíos escolares, académicos, políticos, sociales, 
organizacionales y profesionales para acreditar evaluaciones orales, intervenir en 
debates, impartir conferencias, celebrar reuniones, expresar opiniones expertas, 
elaborar discursos e improvisaciones, presentar entrevistas o incrementar su influencia 
mediante el liderazgo comunicativo. A las personas extranjeras que tienen como 
segunda lengua el español y desafíos escolares, académicos, políticos, sociales, 
organizacionales y profesionales para acreditar evaluaciones orales, intervenir en 
debates, impartir conferencias, celebrar reuniones, expresar opiniones expertas, 
elaborar discursos e improvisaciones, presentar entrevistas o incrementar su influencia 
mediante el liderazgo comunicativo. 
 
El entrenamiento ha sido contratado por políticos, empresarios, directores, ejecutivos, 
gerentes, profesionistas y estudiantes de alto rendimiento de México y América Latina. 
Antes de contratar el servicio concreta una llamada telefónica o reunión a distancia de 
contexto sin compromiso. 
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¿QUÉ OBSTÁCULOS 
TE AYUDAMOS A 
RESOLVER? 

¿Tienes un desafío comunicativo? Cuéntanos de qué se trata ¿Cuáles son tus 
limitantes? Las respuestas ofrecen parte del diagnóstico para enfocarnos en las 
prácticas, temas y estrategias que realmente necesitas. 

  
BENEFICIOS 
 

Las clases personalizadas aumentan tu rendimiento comunicativo mediante el sistema 
de ensayo y corrección. A partir del diagnóstico, la práctica y la retroalimentación 
consolidas tus habilidades para hacer frente a tu desafío. 

  
¿QUÉ HACER 
ANTES DEL CURSO? 

Preparar dos temas a elección del participante: recopilar, leer y comprender la 
información relevante de los mismos. Redactar un texto de máximo dos páginas por 
cada tema; presentarlo en clase por escrito para las prácticas y las dinámicas de clase. 
-Redactar en una página las principales barreras de la expresión oral que se 
experimenta al hablar en público. Enlistar las principales cualidades de la expresión 
oral que dispone el participante a juicio propio y libre. Se entregará antes de iniciar el 
programa. 

  
ESTRUCTURA 
PEDAGÓGICA DE 
LA CLASE 

-Exposición de los temas por el facilitador. 
-Fase deliberativa: preguntas, dudas y aportaciones de los asistentes. 
-Dirección de prácticas si el tema lo requiere. 
-Fase expresiva: disertación del participante de acuerdo a los criterios establecidos en 
la clase. 
-Feed back: el facilitador y los participantes discuten la pertinencia del ejercicio para 
enfocar las prácticas a sus intereses y desafíos con mayor precisión. 

  
ENTREGABLES -Se entregará una constancia de participación con valor curricular por un total de 50 

horas, la cual será expedida por Consultoría Académica y Empresarial Método 
Excellentia, en la cual se agregarán los registros correspondientes. 
-Incluye material temático con ejercicios, actividades y criterios de evaluación. 

  
ESPECIALISTA 
 

-Juan Carlos Martínez González. 
-25 años de experiencia en capacitación y docencia en el ámbito de la enseñanza de 
las estrategias comunicativas para hablar en público. 
-Facilitador con grado de maestría (UNAM - INACIPE). 
-Candidato al grado de doctorado en filosofía del derecho, con la investigación de 
oralidad jurídica (UNAM). 
-Ha realizado la investigación sobre la competencia de comunicación oral, la cual se 
publicará en varios libros. 
-Áreas temáticas de interés: lenguaje, retórica, competencia de comunicación oral, 
técnicas de argumentación, comprensión lectora, técnicas de estudio y memoria, 
negociación, liderazgo y motivación; metodología y técnicas de investigación.  
-Consultor organizacional, institucional y personal. 

  
PROCESO DE 
REGISTRO AL 
PROGRAMA 

1. Contacta por mensaje a Juan Carlos Martínez. 
2. Expresa tu interés en el programa personalizado. 
3. Indica tu desafío comunicativo, la interacción o el contexto, así como dudas y 

precisiones mediante una llamada telefónica. 
4. Recibes la propuesta del contenido y las prácticas, así como la modalidad de 

impartición del programa. Sin compromiso alguno. 
5. Confirmación del pago, según el número de sesiones. Y recibes los materiales y las 

actividades de preparación antes de la primera reunión. 
6. Solicita los datos bancarios de pago por transferencia o depósito. 
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LUGAR DE 
IMPARTICIÓN  

En las oficinas de Método & Excellentia. Torre Anseli. Portal San Ángel, Álvaro 
Obregón, Ciudad de México. El acceso y el pago al estacionamiento de la plaza corre 
por cuenta del interesado. 

  
DURACIÓN E 
INVERSIÓN 

Paquete 1. 4 clases de 2 horas presenciales y personalizadas $6,000.00 MXN 
Paquete 2. 6 clases de 2 horas presenciales y personalizadas $9,000.00 MXN 
Paquete 3. 8 clases de 2 horas presenciales y personalizadas $12,000.00 MXN 
Paquete 4. 10 clases de 2 horas presenciales y personalizadas $15,000.00 MXN 
Paquete 5. 12 clases de 2 horas presenciales y personalizadas $18,000.00 MXN 

  
CIUDAD DE 
MÉXICO, MÉXICO 

Torre Anseli, Revolución 1267, piso 19, Portal San Ángel, Ciudad de México. 

  
CONTACTO Y 
MAYOR 
INFORMACIÓN 

Juan Carlos Martínez González. Dirección general. Consultoría Académica y 
Empresaríal www.miexcelencia.com 55 10079793 , miexcelencia@gmail.com  

 

http://www.miexcelencia.com/
mailto:miexcelencia@gmail.com

